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บทคัดย่อ 
พงัแหร (Trema orientalis) พืชในวงศก์ญัชาท่ีมีเขตการกระจายพนัธ์ุกวา้งขวางในเขตร้อนของเอเชีย ส าหรับใน

ประเทศไทยพบพงัแหรพบไดห้ลากหลายถ่ินอาศยั ทุกส่วนของพืชมีการใชเ้ป็นพืชสมุนไพรเก่ียวกบัการรักษาการติดเช้ือ 
วตัถุประสงคก์ารศึกษาวิจยัน้ีเพ่ือเปรียบเทียบรูปแบบทางเคมีของสารสกดัส่วนใบ เปลือกตน้ ช่อดอกและช่อผล ภายใน 5 
ถ่ินอาศยั ไดแ้ก่ ป่าดิบเขา ป่าผสมผลดัใบ ป่าสนเขา ชายป่าและพ้ืนท่ีเส่ือมโทรม และพ้ืนท่ีเกษตรกรรมบริเวณกลุ่มป่าภู
เม่ียง-ภูทอง ด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีแบบแผ่นบาง (TLC) และแบบของเหลวสมรรถนะสูง (HPLC) สารสกัดส่วน 
lipophilic extracts ของทุกส่วนท่ีศึกษาน ามาใชต้รวจสอบลกัษณะทางเคมีดว้ยเทคนิค TLC โดยระบบตวัท าละลาย เฮกเซน : 
เอทิล อะซิเตต สัดส่วน 8 : 2 ร้อยละโดยปริมาตร และตรวจสอบการเร่ืองแสงดว้ย UV ท่ีความยาวคล่ืน 254 และ 365 นาโน
เมตร ส าหรับการตรวจสอบดว้ยเทคนิค HPLC ใชร้ะบบตวัท าละลาย เมทานอล : สารละลายบฟัเฟอร์ สัดส่วน 60 : 40 ร้อย
ละโดยปริมาตร ท่ีระดบัความยาวคล่ืน 230 นาโนเมตร ผลจากเทคนิค TLC แสดงแถบสารเด่ียวแยกจากกนั และค่า Rf ซ่ึง
ให้ผลบวกกับการทดสอบสารกลุ่มเทอร์พีนอยด์ สารประกอบฟีนอลิก คูมาริน และสเตอรอล ซ่ึงใช้เป็นขอ้มูลส าหรับ
วิเคราะห์ความสัมพนัธ์เชิงนิเวศ การตรวจสอบดว้ยเทคนิด HPLC ปริมาณความเขม้ขน้ในการตรวจสอบ 10  มิลลิกรัมต่อ
มิลลิลิตรในทุกตวัอย่างแสดงต าแหน่งการปรากฏของสารหรือกลุ่มสารเด่นพร้อมค่าการดูดกลืนแสง UV ช่วงเวลาท่ีพีคเด่น
ปรากฏ เม่ือมีการท าซ ้ าแลว้พบว่าพีคเด่นของสารสกดัใบปรากฏ ณ ช่วงเวลา 2.73 และ 27.24 นาที ส่วนสารสกดัเปลือกตน้
พีคเด่นของสารปรากฏ ณ ช่วงเวลา 2.76, 23.18, 25.89 และ 29.57 นาที ส าหรับสารสกัดส่วนช่อดอกและช่อผลพีคเด่น
ปรากฏ ณ ช่วงเวลา 2.78,  26.73,  27.60 และ 29.40 นาที ตามล าดบั ในการศึกษาคร้ังน้ีพบว่ารูปแบบทางเคมีของสารสกดั
ช้ีให้เห็นการสะสมของสารบางชนิดในปริมาณสูงในส่วนต่าง ๆของพืชจากถ่ินอาศยัท่ีเป็นบริเวณขอบป่า พ้ืนท่ีเส่ือมโทรม
ถูกรบกวน และพ้ืนท่ีเกษตรกรรม ซ่ึงมีประโยชน์เพื่อเป็นแนวทางการเลือกแยกสารออกฤทธ์ิจากพงัแหรได ้ความสัมพันธ์
กบัถ่ินอาศยัท่ีแตกต่างกนัดว้ยเทคนิค PCA พบว่ารูปแบบทางเคมีของสารสกดัแต่ละส่วนของพืชแบ่งไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม
สารสกดัส่วนใบ และกลุ่มสารสกดัส่วนเปลือกตน้กบัส่วนช่อดอกและช่อผล ทั้งสองกลุ่มมีสารส าคญัและค่า Rf แตกต่างกนั 
ค าส าคัญ: เทคโนโลยีชีวภาพ, ความหลากหลายทางพฤกษเคมี, พืชวงศก์ญัชา, นิเวศวิทยาป่าไม ้ 
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ABSTRACT 
 Trema orientalis (L.) Blume in family Cannabaceae is wildly distributed in the tropical regions. In Thailand, these 
plants were found in various habitats, all plant parts were used as traditional medicine in the treatment of infection. The 
purpose of our work was to compare the chemical profiles among similar plant part extracts from five different ecological 
habitats includes hill evergreen forest, mixed deciduous forest, coniferous forest, edge and disturbed forest and agricultural 
areas at the Phu Meang-Phu Thong forest complex using TLC and HPLC chromatographic techniques. The lipophilic 
extracts of all plant parts were analyzed for chemical characters with TLC, mobile phase (hexane : ethyl acetate, 8:2 v/v) 
and UV illuminated detection (wavelength 254 and 365 nm). HPLC, mobile phase consisted in a solvent system, 60% v/v 
methanol in 40% v/v aqueous buffer, wavelength 230 nm. TLC analysis showed single band separation and Rf values 
measurement at the positive results of terpenoids, phenolic compounds, coumarins and sterols. For quantitative HPLC, 
each plant part extract (10 mg/mL) showed signals appearing of UV detection nearly or at the same position, as same as 
their UV absorbance values in each dominant compound. The retention time period of dominant peak was repeatability in 
all replication with retention time in average of leaf extracts at 2.73 and 27.24 min, stem bark extracts at 2.76, 23.18, 25.89 
and 29.57 min and the inflorescence and infructescence extracts at 2.78, 26.73, 27.60 and 29.40 min respectively. Moreover, 
our results also showed the chemical pattern compounds that tend to accumulate highly in each plants part of disturbed and 
agricultural habitat which are useful to guide the bioactive compound isolation from T. orientalis. For habitat relationships, 
the chemical profiles in each plants part extracts from different ecological habitats were classified in 2 groups which 
consisted of leaf extracts and stem bark together with inflorescence and infructescence extracts which related to compounds 
appearing and Rf value factors analyzed by PCA analysis.  
Keywords: Biotechnology, Chemodiversity, Cannabaceae, Forest ecology 
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บทน า 
 พังแหร (Trema orientalis (L.) Blume) 
พืชในวงศก์ญัชา (Cannabaceae) มีเขตการกระจาย
พนัธุ์ในเขตร้อนและก่ึงเขตร้อน ตั้ งแต่แอฟริกา 
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และออสเตรเลีย ใน
ประเทศไทยพบตามป่าผสมผลดัใบ ป่าดิบแลง้ ป่า
ดิบช้ืน ป่าดิบเขา  พื้นท่ีเส่ือมโทรม และพื้นท่ี
เกษตรกรรม หากพิจารณาดา้นความ หลากหลาย
ทางชีวภาพของสังคมพืชจากการแบ่งพื้นท่ีกลุ่ม
ป่าทางบก (forest complex) พบว่ากลุ่มป่าทาง
ภาคเหนือเป็นกลุ่มป่าท่ีมีระดับความส าคัญมาก
ของประเทศ ในแง่ของความสามารถในการรักษา
คว ามหล ากหล า ยของประ เ ภทสั ง คมพื ช 
(Pongpattananurak,  2014) จากข้อมูลดังกล่ าว
ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาพงัแหรท่ีกระจายพนัธุ์อยู่ใน
พื้น ท่ีกลุ่มป่าภู เ ม่ียง -ภูทอง เ น่ืองจากเป็นจุด
ก่ึงกลางในการแบ่งกลุ่มป่าระหว่างกลุ่มป่าทาง
ภ า ค เ ห นื อ แ ล ะ ก ลุ่ ม ป่ า ท า ง ภ า ค
ตะวนัออกเฉียงเหนือท่ีมีความหลากหลายของ
ประเภทสังคมพืชสูง  
 ปัจจุบนัสถานภาพทางอนุกรมวิธานของ
พงัแหรตามการจดัจ าแนกดว้ยระบบ APG IV ซ่ึง
ใชท้ั้งความสัมพนัธ์ของลกัษณะทางสัณฐานวิทยา
และขอ้มูลชีววิทยาระดบัโมเลกุล พงัแหรเป็นพืช
ชนิดหน่ึงในวงศก์ญัชา ซ่ึงประกอบดว้ยพรรณพืช
ทั้ งหมดจ านวน 10 สกุล  (Haston et al., 2009) 
หลายสกุลในวงศ์น้ีมี ความส าคญัทางเศรษฐกิจ 
อาหาร และสมบติัของสารส าคญัในการพฒันายา
รักษาโรค (Kostic et al., 2008; Marks et al., 2009) 
ลักษณะเด่นของพืชคือส่วนของล าต้นและก่ิงมี
ช่องอากาศ (lenticels) เป็นแถบนูนกระจายทัว่ล า
ตน้และก่ิงเห็นเด่นชัด ใบเด่ียว เรียงสลบัระนาบ

เดียว ดอกแยกเพศร่วมตน้ สีเขียวอ่อน ช่อดอกเพศ
ผูแ้ละช่อดอกเพศเมียแต่ละช่อมีดอกจ านวนมาก 
ยอดเกสรเพศเมียแยกเป็น 2 แฉกชดัเจน ผลแบบ
ผนงัชั้นในแขง็ รูปทรงกลม ผลสุกมีสีด า ออกดอก
และ เ ป็นผล ช่ว ง เ ดื อน มีนาคม ถึ งกันย า ยน 
(Sungkeaw,  2019) ข้อมูลทาง ชีววิทยาระดับ
โม เลกุลนั้ น  มีรายงานว่ าพืชสกุลพังแหรมี
ค ว า ม สั ม พัน ธ์ ม า จ า ก ช า ติ พัน ธุ์ เ ดี ย ว กั น 
(monophyly) กบัพืชวงศก์ญัชา โดยความสัมพนัธ์
ของสกุลกัญชา (Cannabis) และสกุลพังแหร 
(Trema) มีความเป็นกลุ่มพี่น้อง ( sister group) 
หรือกลุ่มท่ีมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกัน อย่างไรก็
ตามลกัษณะทางสัณฐานวิทยาโดยเฉพาะลกัษณะ
ใบในวงศ์ดังกล่ าวมีความแปรผันสูงและมี
ลกัษณะท่ีพฒันาขึ้นมาร่วมกนันอ้ย (synamorphy) 
จึงจ าเป็นตอ้งใช้ขอ้มูลอ่ืน ๆ เขา้มาสนับสนุนใน
ระบบอนุกรมวิธาน (Zhang et al., 2018) 
 การใช้ประโยชน์ด้านสมุนไพรและ
พฤกษศาสตร์พื้นบา้นของพงัแหรในเขตร้อนทั้ง
ในแอฟริกาและเอเชียจากรายงานการทบทวน
ดา้นการใช้ประโยชน์ทางยาของ Adinortey et al. 
(2013) พบวา่แต่ละส่วนของพืชมีการใชท่ี้แตกต่าง
กนั เช่น ส่วนของใบใช้ผสมกบัน ้ ามะนาวเพื่อด่ืม
บรรเทาอาการไอ (cough)  หลอดลมอักเสบ 
(bronchitis)  ภาวะปอดบวมและเยื่อ หุ้มปอด
อกัเสบจากการติดเช้ือ (pneumonia and pleurisy) 
ส่วนรากใช้ห้ามเลือด และอาการปวดทอ้ง ส่วน
เปลือกล าตน้ใชต้ม้ด่ืมช่วยลดไข ้(reduced fevers) 
ช่อดอกและช่อผลใช้ชงด่ืมบรรเทาอาการไอ 
หลอดลมอักเสบ และภาวะปอดติดเ ช้ือในเด็ก 
(Zhang et al., 2018) ในประเทศไทยมีรายงานการ
ใชป้ระโยชน์ทุกส่วนของพืชเป็นสมุนไพรในการ
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รักษาอาการไข ้และรักษาการติดเช้ือเป็นส าคัญ 
( Chuakul,  2009; Chantaraphol et al.,  2014; 
Pumthong and Neamsuwan, 2015) สารส าคญัของ
พงัแหรท่ีเป็นสารเด่นเก่ียวขอ้งกับการรักษาการ
ติดเ ช้ือในแต่ละส่วนของพืช  คือ  ส่วนใบมี
ส่วนประกอบของสารทรีมาทอล (trematol)  
แทนนิน (tannins) ฟลาโวนอยด ์(flavonoids) เป็น
ตน้ (Accra, 1992) ส่วนเปลือกตน้มีส่วนประกอบ
ของสารสโคโปเลติน (scopoletin)  ทรีมาทอล 
( trematol)  สเวอร์โรไซด์  ( sweroside)  เ ป็นต้น 
(Ogunkoya et al., 1977; Tchamo et al., 2000) 
ส่ วนรากพบสาร เบต้า -ซิ โตส เตอรอล  ( β-
sitosterol)  เ ป็นต้น  (Dijoux-Franca et al., 2001; 
Noungoue et al., 2001) ส าหรับพิษวิทยาของสาร
สกัดจากส่วนต่าง ๆ ของพังแหร Srisuk et al. 
(2014) ศึกษาสารสกดัหยาบส่วนเปลือกตน้พบว่า
สามารถยับยั้งการผลิตสารพรอสตาแกลนดิน 
(Prostaglandins) ท่ีก่อให้เกิดการอกัเสบของเซลล์
แมคโครฟาจ (Macrophage) ได ้และไม่เป็นพิษต่อ
เซลล์มนุษย์ สารสกัดเฉพาะส่วนใบใช้เก่ียวกับ
การรักษาโรคหลอดลมอกัเสบติดเช้ือ หนองใน 
ซ่ึงมีสาเหตุมาจากแบคทีเรียก่อโรค และสารสกดั
ส่วนเปลือกตน้ให้ผลการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียท่ีท า
ใหเ้กิดปอดติดเช้ือ (Rout et al., 2012) 
 จึง เ ห็นได้ว่ าพังแหรเป็นหน่ึงในพืช
สมุนไพรกลุ่มไม้ต้นในวงศ์กัญชา ท่ี มีความ
น่าสนใจเ ก่ียวกับการรักษาโรคติด เ ช้ือจาก
แบคทีเรีย การศึกษาทางพฤกษเคมีและรูปแบบ
ทางเคมีของพืชจึงเป็นพื้นฐานส าคัญในการ
ก าหนดทิศทางการพัฒนาต่อยอดพืชสมุนไพร
ดังกล่าว ซ่ึงยงัไม่มีการศึกษามาก่อน ผูวิ้จัยได้
เล็ง เ ห็นถึงความส าคัญดังกล่ าว จึงได้ศึกษา

เปรียบเทียบรูปแบบทางเคมีในแต่ละส่วนของพงั
แหรท่ีมีการกระจายพนัธุ์หรือตั้งตัวได้ในแต่ละ
ถ่ินอาศยัในพื้นท่ีตวัแทนท่ีมีความหลากหลายของ
ประเภทสังคมพืชสูง เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานใน
การคดัเลือกพืชสมุนไพรและแหล่งพืชสมุนไพร
ไทย อันน าไปสู่การจัดท าข้อมูลมาตรฐานทาง
สมุนไพรไทยต่อไป 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
1. การเกบ็ตัวอย่างและการระบุชนิดพืช 
 ส ารวจและเก็บตวัอย่างพงัแหรในพื้นท่ี
กลุ่มป่าภูเม่ียง-ภูทอง ทั้ งในพื้นท่ีป่าดิบเขา ป่า
ผสมผลัดใบ ป่าสนเขา ชายป่าและพื้นท่ีเส่ือม
โทรม และพื้น ท่ี เกษตรกรรมข้าง เคียง  แล้ว
ตรวจสอบขอ้มูลการกระจายพนัธุ์และนิเวศวิทยา
ของพืชจากตวัอย่างพรรณไมรั้กษาสภาพท่ีเก็บไว้
ในพิพิธภณัฑข์องประเทศไทยท่ีขึ้นทะเบียนไวใ้น 
Index Herbarium สุ่ ม เ ก็ บ ตั ว อ ย่ า ง ใ นแต่ ล ะ
ประเภทพื้นท่ีตั้งแต่เดือนมีนาคมถึงกนัยายน พ.ศ. 
2562 ซ่ึงเป็นช่วงเดือนท่ีมีความถ่ีในการพบช่อ
ดอกและช่อผลท่ีสมบูรณ์มากท่ีสุดตามการตรวจ
เอกสาร ขอ้มูลตวัอย่างพรรณไมรั้กษาสภาพ และ
จากการออกส ารวจภาคสนาม ตามระยะเวลาการ
ขออนุญาตเข้าศึกษาวิจัยในพื้นท่ี โดยมีอุทยาน
แห่งชาติภูหินร่องกลา้เป็นตวัแทนสังคมพืชของ
แต่ละชนิดป่าในกลุ่มป่าดังกล่าว ส าหรับพื้นท่ี
ประเภทชายป่า  พื้ น ท่ี เ ส่ือมโทรมและพื้น ท่ี
เกษตรกรรมใกล้เคียงได้สุ่มเก็บกระจายในทุก
พื้นท่ีของกลุ่มป่าท่ีมีการพบตัวอย่างพืช  โดย
แบ่งเป็นตวัอย่างแต่ละส่วนของพืชตามน ้ าหนัก
แห้ง ได้แก่ ใบพืชท่ีสมบูรณ์ไม่มีโรคและแมลง 
เปลือกตน้สีน ้ าตาลอมเขียวจากก่ิงหรือตน้ท่ีมีเส้น
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รอบวง 10-15 เซนติเมตร ส่วนละ 300 กรัม ช่อ
ดอกและช่อผลรวมกัน 200 กรัมตามล าดับ แลว้
บนัทึกขอ้มูลทางภูมิศาสตร์ นิเวศวิทยา ลกัษณะ
ทางสัณฐานวิทยาของพืช เพื่อน ามาประกอบการ
ระบุชนิด ตามรูปวิธานของ Phuphathanaphong 
(2015) ตวัอยา่งพืชท่ีน ามาศึกษาจดัท าเป็นตวัอย่าง
พรรณไม้รักษาสภาพ (herbarium specimens) 
ทั้งตวัอย่างพรรณไมแ้ห้งและตวัอย่างดองในส่วน
ของช่อดอกและช่อผลในเอทิลแอลกอฮอล ์(70% 
ethanol) ประกอบข้อมูลการระบุชนิดและเป็น
ตวัอยา่งอา้งอิงในการศึกษา 
 
2. การเตรียมสารสกัดพืชด้วยวิธีการสกัดแบบ
แบ่งส่วน (Partition extraction)     
 เลือกใช้ส่วนใบสีเขียวสมบูรณ์ไม่อ่อน
หรือแก่เกินไปท่ีไม่มีโรคและแมลง รวมทั้งเปลือก
ตน้สีน ้ าตาลอมเขียวจากล าตน้หรือก่ิงท่ีมีเส้นรอบ
วง 10-15 เซนติเมตร ช่อดอกและช่อผลของพัง
แหร มาตากให้แห้งในท่ีร่ม บนกระดาษเยื่อบางท่ี
สามารถระบายอากาศไดดี้จนแห้งสนิท น าไปบด
ด้วยเคร่ืองบดไฟฟ้าให้ละเอียด  ผงท่ีได้จ านวน 
300 กรัมของน ้ าหนกัแห้งของส่วนใบและเปลือก
ตน้ และจ านวน 200 กรัมของน ้ าหนกัแห้งของช่อ
ดอกและช่อผล แล้วน าไปแช่ในเมทานอล
ปริมาตร 500 มิลลิลิตรในขวดแกว้เก็บไวใ้นท่ีมืด
เป็นเวลา 7-10 วัน น ามากรองเอาเฉพาะส่วน
สารละลายด้ว ยกระดาษกรอง เบอ ร์  1 น า
สารละลายท่ีกรองไดม้าท าใหแ้หง้ ดว้ยเคร่ืองกลัน่
ระเหยแบบลดความดัน (rotary evaporator) ได้
สารสกัดหยาบ (crude extract) แยกชั้นสารสกัด
หยาบน้ีด้วยกรวยแยกสารขนาด 500 มิลลิลิตร 
โดยใช้สมบติัการละลายของสารในน ้ ากลัน่และ

ตวัท าละลายคลอโรฟอร์ม ปริมาตรตวัท าละลาย
ชนิดละ 200 มิลลิลิตร ไดเ้ป็นส่วนของสารสกดัท่ี
ละลายในน ้ ากลัน่ (hydrophilic extract) และส่วน
ท่ีละลายในตวัท าละลายคลอโรฟอร์ม (lipophilic 
extract) โดยใช้เวลาพกัสารตัวท าละลายให้เกิด
การแบ่งชั้นในกรวยแยกเป็นเวลา 30 นาที จากนั้น
จึงน าเฉพาะสารสกดัในส่วน lipophilic extract มา
ระเหยจนแห้ง ชั่งน ้ าหนักแล้วเติม methanol ใน
อัตราส่วนสารสกัด 0.1 กรัมต่อเมทานอล  1 
มิลลิลิตร เก็บไวใ้นขวดสีชาทึบแสงท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส น าสารสกดัส่วนน้ีมาวิเคราะห์ดว้ย
เทคนิค chromatography ต่อไป  
 
3. การตรวจวิเคราะห์ด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟี 
 โครมาโทกราฟีแบบแผ่นบาง (Thin 
Layer Chromatography: TLC) ใช้แผ่น  TLC ท่ี
เคลือบดว้ย silica gel 60F254 ความหนา 0.2-0.5 
มิลลิเมตร ขนาด 20 × 20  เซนติเมตร ของบริษทั 
Merck กบัระบบตวัท าละลาย (solvent system) ท่ี
เหมาะสม คือ hexane : ethyl acetate ในอตัราส่วน 
8:2 และ 7:3 (ทิวธวฒั และคณะ, 2556) ระยะทาง
ท่ีสารสกดัเคล่ือนท่ี 18 เซนติเมตร วิเคราะห์กลุ่ม
สารต่าง ๆ จากการตรวจสารเรืองแสง และ
ปฏิกิริยาการเกิดสี (colour detection) ด้วยน ้ ายา
พ่นแบบเฉพาะเจาะจง (specific reagents) ของ 
(Merck, 1980) ตรวจสารกลุ่ม terpenoids ด้วย 
anisaldehyde sulfuric acid reagent ตรวจสารกลุ่ม 
alkaloids ด้วย Dragendorff’s reagent ตรวจสาร
กลุ่ม phenolic compounds ด้วย Vanillin sulfuric 
acid reagent ตรวจสอบสารกลุ่ม Coumarin ด้วย 
10% NaOH in ethanol ตรวจสอบสารกลุ่ม Sterols 
ดว้ยสารละลาย Bismuth chloride และตรวจสอบ
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สารเรืองแสงภายใต้แสง UV ท่ีระดับความยาว
คล่ืน 254 นาโนเมตร และ 365 นาโนเมตร แลว้
ค านวณหาค่า Rf ของแถบสารแต่ละชนิดท่ีให้ผล
การทดสอบเป็นบวก (positive test) ตามวิธีการ
แปล ผลการทดสอบทางพฤกษเคมีของ (Merck, 
1980) บนแผน่ TLC ดว้ยสูตร การค านวณ  
 

Relative front (Rf) = ระยะทางท่ีสารเคล่ือนท่ี / 
ระยะทางท่ีตวัท าละลายเคล่ือนท่ี 

 
 โครมาโทกราฟีแบบของเหลวสมรรถนะ
สูง (High Performance Liquid Chromatography: 
HPLC) เตรียมตัวอย่างสารสกัดส่วน lipophilic 
extract ความเข้มข้น 10 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร
ละลายใน  methanol  (HPLC  grade) ปริมาณ 1 
มิลลิลิตร แลว้กรองดว้ย syringe filter nylon ขนาด 
0.45 ไมโครเมตร ลงในขวดสีชาขนาดเล็ก (vial) 
ส าหรับการตรวจสอบดว้ยเทคนิค HPLC โดยใช้
ระบบตวัท าละลาย ช่วงเวลา และการเตรียมการ
วิ เ ค ร า ะ ห์  ดั ง น้ี   HPLC technology ข อ ง 
PerkinElmer (Flexar series) ท่ีสามารถตรวจสอบ
ด้ว ยแสงยู วี  UV photodiode array detector ท่ี  
ระดบัความยาวคล่ืน 230, 254, 360 นาโนเมตรได้ 
โดยใชค้อลมัน์ท่ีมีคุณสมบติั reversed phase BDS 
hypersil C18  (Thermoscientific) ขนาดคอลัมน์  
250 x 4.6 มิลลิเมตร ก าหนดปริมาณการฉีดสาร
ตวัอย่างเขา้เคร่ือง 20 ไมโครลิตร ด้วยอตัราการ
ไหล 1  มิลลิลิตรต่อนาที ใชเ้วลาในการตรวจสอบ
ทั้ งหมด 30 นาทีต่อ ตัวอย่างด้วยระบบตัวท า
ล ะ ล า ย  methanol  gradient 60-100% (HPLC 
grade, Merck) ในสารละลายบัฟเฟอร์  (aqueous 
buffer) ท่ี มี ส่ ว น ผ ส ม ร ะ ห ว่ า ง  tetrabutyl 

ammonium hydroxide ความเข้มข้น 0.15 โมลาร์ 
และ  ortho-phosphoric acid ความเข้มข้น 0.015 
โมลาร์ แลว้ปรับค่า pH เท่ากบั 3 จากนั้นดูรูปแบบ
ของโครมาโทแกรม แลว้บนัทึกค่า Retention time 
(Rt) หน่วยวดัเป็นนาที (min) หมายถึงเวลาท่ีสาร
หรือกลุ่มสารปรากฏในแต่ละตัวอย่างทดสอบ 
(Napiroon et al., 2018) 
 
4. การศึกษาความสัมพันธ์กับถิ่นอาศัยด้วยการ
วิเคราะห์แบบจัดกลุ่ม (Cluster analysis)  
 การวิเคราะห์การจัดกลุ่มความสัมพนัธ์
ของลกัษณะนิเวศวิทยาถ่ินอาศยัและลกัษณะทาง
เคมีของพงัแหรในบริเวณพื้นท่ีกลุ่มป่าภูเม่ียง-ภู
ทองดว้ยวิธี cluster analysis เป็นวิธีวิเคราะห์สถิติ
แ บ บ ห ล า ย ตั ว แ ป ร  ( multivariate statistical 
analysis; MSA) โดยจ าแนกและแสดงลักษณะ
การจัดกลุ่มของถ่ินอาศัยท่ีพงัแหรสามารถกระ
จายพัน ธุ์ และตั้ งตัวได้และการปรากฏของ
สารส าคญัจากสารสกดัส่วนต่าง ๆ ของพืช โดยมี
พื้นฐานการค านวณและการเปรียบเทียบจากค่า 
Bray-Curtis similarity index ของประชากรพัง
แหรท่ีพบในแต่ละถ่ินอาศยัในพื้นท่ีกลุ่มป่า ก่อน
การค านวณขอ้มูลบางค่าได้ปรับข้อมูลให้อยู่ใน
รูปแบบเดียวกนัดว้ยการแปลงขอ้มูลให้อยู่ในรูป 
log (x+1) เพื่อให้ข้อมูลมีการกระจายท่ีเท่าเทียม
กันโดยแสดงผลการวิเคราะห์ในรูปแบบของ
แผนภาพตน้ไม ้(dendrogram) ซ่ึงมีระดับการจัด
กลุ่มแบบ hierarchical clustering ด้วยค่า  Bray-
Curtis similarity ท่ีระดับต่าง ๆ กันแลว้วิเคราะห์
ความสัมพนัธ์ ของลกัษณะทางเคมีของสารสกัด
พงัแหรแต่ละส่วนกบันิเวศวิทยาถ่ินอาศยัประเภท
ต่าง ๆ ในพื้นท่ีกลุ่มป่าภูเม่ียง-ภูทอง ตามวิธีการ
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วิ เ ค ร า ะ ห์  canonical correspondence analysis 
(CCA) ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป PC-ORD Version 
5 (MjM Software Design, USA)  
 

ผลการวิจัย 
1. ความหลากชนิดและการระบุชนิดพงัแหร 
 จากการส ารวจและสุ่มเก็บรวบรวม
ตัวอย่างพืชสมุนไพรพังแหรในพื้ น ท่ีแต่ละ
ประเภทของกลุ่มป่าภูเม่ียง-ภูทอง ตั้ งแต่เดือน
มีนาคมถึงกนัยายน พ.ศ. 2562 พบว่ามีการปรากฏ
ของพงัแหรในประเภทพื้นท่ี และถ่ินอาศยัต่าง ๆ 
โดยมีการเก็บตวัอยา่งพืชและจดัท าตวัอยา่งพรรณ
ไม้รักษาสภาพ ทั้ งตัวอย่างพรรณไม้แห้งและ
ตวัอย่างดอง (ช่อดอกและช่อผล) ส าหรับการใช้
อ้างอิงในการศึกษาทางพฤกษเคมี จ านวน 9 
หมาย เลขตัวอย่ า ง  (Table 1) โดยพบว่ าพื ช
สมุนไพรพงัแหรสามารถตั้งตวัและกระจายพนัธุ์
ได้ดีในพื้นท่ีหลากหลายทั้งในป่าธรรมชาติหรือ
ป่าอนุรักษ ์ไดแ้ก่ ป่าดิบเขา ป่าสนเขา และป่าเต็ง
รัง ซ่ึงชนิดป่าดงักล่าวมีความโดดเด่นและมีพื้นท่ี
ครอบคลุมมากท่ีสุดของกลุ่มป่าภูเม่ียง-ภูทอง จาก
การส ารวจยงัพบว่าพงัแหรมีลกัษณะของการเป็น
พรรณไมเ้บิกน า (pioneer species) ตามธรรมชาติ
ในพื้นท่ีเปิดโล่ง ช่องวา่งของป่า ร่องน ้าหรือริมล า
ธาร หรือบริเวณแนวกนัไฟ นอกจากน้ีพงัแหรยงั
สามารถตั้งตวัและกระจายพนัธุ์ไดดี้ตามพื้นท่ีชาย
ป่า และพื้นท่ีเส่ือมโทรมหรือพื้นท่ีปลูกป่าฟ้ืนฟู 
ซ่ึง มีลักษณะเป็นพื้น ท่ีโล่งและทุ่ งหญ้าได้ดี  
รวมถึงพื้นท่ีเกษตรกรรมข้างเคียง ได้แก่ สวน
ผลไม ้แปลงผกั ไร่มนัส าปะหลงั และไร่ขา้วโพด 
 

ส าหรับกระบวนการทางอนุกรมวิธาน
เพื่อการระบุชนิดนั้น พบว่ามีพืชในสกุลพงัแหร 
(Trema) สอง ชนิดท่ีมีลกัษณะ คลา้ยกัน แต่เม่ือ
พิจารณาจากลกัษณะจุลสัณฐานวิทยาของพืชใน
ส่วนของส่ิงปกคลุมแผ่นใบด้านล่างด้านทอ้งใบ 
พบว่ามีความแตกต่างกัน (Figure 1)  ซ่ึงจาก
ลักษณะทางจุลสัณฐานวิทยาดังกล่าวสามารถ
สร้างรูปวิธานเปรียบเทียบความแตกต่างของทั้ง
สองชนิดโดยใช้ข้อมูลจากตัวอย่างพืชท่ีส ารวจ 
ตวัอยา่งพรรณไมแ้หง้ ประกอบกบัขอ้มูลรูปวิธาน
การระบุชนิดของ Phuphathanaphong (2015) ใน 
Flora of Thailand ดงัน้ี 

 
รูปวิธานระบุชนิดของพืชสกุลพงัแหรท่ีศึกษา 

(Trema orientalis) และชนิดใกล้เคียง       
1. ก่ิงอ่อนและกา้นใบมีขนสั้นนุ่มสีน ้ าตาลอมเทา
ปกคลุม หูใบรูปหอกแกมรูปแถบ ยาว 5-10 
มิลลิเมตร                           
    2.  แผ่น ใบด้ านล่ า ง มี ขนย าว  ย า ว  0.5-1 
เซนติเมตร สลบักบัขนสั้นหยิก ยาวประมาณ 0.5 
เซนติเมตร ปกคลุมหนาแน่นทัว่แผน่ใบ     

Trema orientalis  
    2.  แผ่นใบด้านล่างมีขนสั้น ยาวน้อยกว่าหรือ
เท่ากบั 0.5 เซนติเมตร ปกคลุมกระจายทัว่แผน่ใบ   

Trema tomentosa 
1. ก่ิงอ่อนและก้านใบมีขนหยาบแข็งปกคลุม
หนาแน่น หูใบรูปเส้นดา้ย ยาว 3-5 มิลลิเมตร    

 Trema augustifolia 
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Table 1 Areas and habitats of T. orientalis at the Phu Meang-Phu Thong forest group were collected leaf, stem bark, 
inflorescence and infructescence in during March to September, 2019.  
 

Areas Habitats 
Mean above Sea 

Level (m) 
Collector No. 

Hill Evergreen Forest 
Mixed deciduous forest 
Coniferous forest 
 
Edge and disturbed forest 
 
Agricultural areas 

 

Exposed areas 
Exposed areas 
Exposed areas 
 
Exposed areas 
Grasslands 
 
Fruit orchard 
Vegetable plot 
Cassava plantation 
Maize plantation 

1,500-1,600 
500-700 

900-1,000 
 

1,200-1,300 
800-900 

 
400-500 
100-200 
200-300 
200-300 

Jaiboon & Chaipalee 006 
Jaiboon & Chaipalee 003 
Jaiboon & Chaipalee 015 

 
Jaiboon & Chaipalee 002 
Jaiboon & Chaipalee 008 

 
Jaiboon & Chaipalee 007 
Jaiboon & Chaipalee 001 
Jaiboon & Chaipalee 019 
Jaiboon & Chaipalee 040 

 
                                                                                           
   
   
   
   
    

         (A) Trema orientalis                                    (B) Trema tomentosa                              (C) Trema augustifolia    
 
Figure 1  Indumentum characters on abaxial leaf surface: (A) Long hairs and short  crisped hairs (collector no. Jaiboon & 
Chaipalee 006); (B) Erect hairs (collector no. Larsen et al. 31089, BKF); (C) Tomentose (collector no. Th. Wongprasert 
997-120, BKF).. 
 

2. รูปแบบทางเคมีของสารสกดัส่วน lipophilic 
extracts ของพงัแหรในแต่ละถิ่นอาศัย   

 

2.1 การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ  
 ผลการวิเคราะห์ทางพฤกษเคมีของสาร
สกัด lipophilic extracts ในแต่ละส่วนของพืชท่ี
ในแต่ละประเภทพื้นท่ีดว้ยเทคนิคโครมาโทกราฟี 

2 แบบ คือ โครมาโทกราฟีแบบแผ่นบาง (TLC) 
ซ่ึงได้ท าการตรวจสอบกลุ่มสารส าคัญ (major 
compounds screening)  ด้ ว ย น ้ า ย า พ่ น แ บ บ
เฉพาะเจาะจง และแปลผลการตรวจสอบเชิง
คุณภาพแลว้นั้น พบวา่ส่วนของพืชท่ีแตกต่างกนัมี
รูปแบบของลกัษณะทางเคมี 
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หรือรูปแบบการปรากฏของสารแตกต่างกัน แต่
ลักษณะหรือรูปแบบดังกล่าวของพืชในส่วน
เดียวกนัไม่มีความแตกต่างกนั กล่าวคือ สารสกดั
ส่วนใบจากตัวแทนทั้ง 5 ประชากร มีการตรวจ
พบสารส าคัญและให้ผลการทดสอบเป็นบวก 
(positive test) กับสารส าคัญกลุ่มฟีนอลิก และ
เทอร์พีนอยด์ แต่ไม่พบสารส าคญัในกลุ่มแอลคา
ลอยด์ คูมาริน และสเตอรอล ในขณะท่ีเปลือกตน้
ตรวจพบสารส าคัญและให้ผลการทดสอบเป็น
บวกกับกลุ่มฟีนอลิก เทอร์พีนอยด์ และคูมาริน 
แต่ไม่พบสารส าคัญในกลุ่มแอลคาลอยด์ และ
กลุ่มสเตอรอล ส่วนของช่อดอกช่อผลตรวจสอบ
พบสารสเตอรอล ซ่ึงไม่พบในส่วนอ่ืนของพืชใน
การศึกษาน้ี ส าหรับการแปลผล การทดสอบ
ปฏิกิริยาการเกิดสีดว้ยน ้ายาพ่นแบบเฉพาะเจาะจง
กับแถบกลุ่มสาร (band) ท่ีแยกออกจากกัน เป็น
แถบเด่ียว (Single band) บนแผ่น TLC ท่ีค่า Rf 
values ต่างๆกันและให้ผลการทดสอบเป็นบวก 
(Table 2)    

 

2.2 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ  
 ส าหรับการตรวจวิ เคราะห์ด้วยโคร
มาโทกราฟีแบบของเหลวสมรรถนะสูง (HPLC) 
ให้ผลของรูปแบบโครมาโทแกรมของสารสกัด 
lipophilic extracts ของพืชในแต่ละประ เภท
ถ่ินอาศัยไม่แตกต่างกันในส่วนเดียวกันของพืช 
(Figure 2) แต่พบว่าในปริมาณการตรวจสอบท่ี
ระดับความเข้มข้น 10 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรทุก
ตัวอย่างประชากร มีปริมาณความเข้มข้นของ
สารส าคัญท่ีเป็นองค์ประกอบเด่นในสารสกัด
แตกต่างกันเ ม่ือเปรียบเทียบ ณ ค่า ช่วงเวลา
ตรวจสอบเดียวกัน (retention time) ซ่ึงให้ผลค่า

ความเขม้ขน้การดูดกลืนแสงของสาร (intensity 
of absorbance) ในหน่วย mAU (milli-Absorbance 
Units) ท่ีแสดงถึงปริมาณความเขม้ขน้ท่ีสารหรือ
กลุ่มสารนั้ นเป็นองค์ประกอบอยู่ในสารสกัด 
พบว่าส่วนของสารสกัดใบในประชากรท่ี 4 ท่ีมี
ถ่ินอาศยับริเวณชายป่าและพื้นท่ีเส่ือมโทรม และ
ป ร ะ ช า ก ร ท่ี  5 ท่ี มี ถ่ิ น อ า ศั ย บ ริ เ วณพื้ น ท่ี
เกษตรกรรมมีปริมาณสารสูงสุดท่ีเป็นพีคเด่น ณ 
ช่วงเวลา 2.732 นาที ส่วนพีคเด่น ณ เวลา 27.245 
นาที ประชากรท่ี 1 ท่ีมีถ่ินอาศยับริเวณป่าดิบเขา 
ประชากรท่ี 4 ท่ี มีถ่ินอาศัยบริเวณชายป่าและ
พื้นท่ีเส่ือมโทรม และประชากร ท่ี 5 ท่ีมีถ่ินอาศยั
บริเวณพื้นท่ีเกษตรกรรมมีปริมาณสารไม่แตกต่าง
กนั ส าหรับสารสกดัส่วนเปลือกตน้ ผลการตรวจ
วิเคราะห์พบการปรากฏของพีคเด่นจ านวน  4  พีค 
โดยสารสกัดตวัแทนประชากรท่ี 5 ท่ีมีถ่ินอาศัย
เป็นพื้นท่ีเกษตรกรรม พบปริมาณสารสูงท่ีสุด ณ 
ช่วงเวลา 2.764 ตวัแทนประชากรท่ี 4 ท่ีมีถ่ินอาศยั
บริเวณชายป่าและพื้นท่ีเส่ือมโทรมมีปริมาณสาร 
ณ ช่วงเวลา 25.891 และ 29.576 ตามล าดับส่วน
พีคเด่น ณ เวลา 23.18 สารสกัดจากตัวแทน
ประชากรท่ี 1 ท่ีมีถ่ินอาศยับริเวณป่าดิบเขา และ
ป ร ะ ช า ก ร ท่ี  5 ท่ี มี ถ่ิ น อ า ศั ย บ ริ เ วณพื้ น ท่ี
เกษตรกรรมแสดงปริมาณสารสูงสุด ในส่วนของ
สารสกัด ช่อดอกและ ช่อผลพบว่ า  ตัวแทน
ป ร ะ ช า ก ร ท่ี  5 ท่ี มี ถ่ิ น อ า ศั ย บ ริ เ วณพื้ น ท่ี
เกษตรกรรมมีปริมาณสารสูงสุด ณ ช่วงเวลา 
2.782 และ 26.737 นาที ส่วนพีคเด่น ณ ช่วงเวลา 
27.607 และ 29.429 นาที ตัวแทนประชากรท่ี 4 
จากพื้นท่ีชายป่าและพื้นท่ีเส่ือมโทรมแสดงผล
การตรวจพบสารมีปริมาณสูงสุด (Figure 3) 
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Table 2 Major secondary metabolites found in plant parts lipophilic extracts of T. orientalis 
.   

Plant samples 
Major secondary metabolites 

Alkaloids Terpenoids  Phenolic 
compounds Coumarins Sterols 

Population 1 
Population 2 
Population 3 
Population 4 
Population 5 

- 
- 
- 
- 
- 

L, STB, INF 
L, STB, INF 
L, STB, INF 
L, STB, INF 
L, STB, INF 

L, STB, INF 
L, STB, INF 
L, STB, INF 
L, STB, INF 
L, STB, INF 

STB, INF 
STB, INF 
STB, INF 
STB, INF 
STB, INF 

INF 
INF 
INF 
INF 
INF 

 

Notes:  Population 1 = Plant samples from Hill Evergreen Forest, Popu la t ion  2 = Plant samples from Mixed deciduous 
forest, Population 3 = Plant samples from Coniferous forest, Population 4 = Edge and disturbed forest, Population 5 = 
Agricultural areas.  Plant part lipophilic extracts: L = Leaf lipophilic extracts, STB = Stem bark lipophilic extracts, INF = 
Inflorescence and  Infructescence lipophilic extracts. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 2  HPLC chromatograms in each plant part lipophilic extracts of T. orientalis at different retention times.  
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Figure 3 The comparison of retention times (min) and intensity of  absorbance (mAU) in plant parts lipophilic extracts (10 
mg/mL concentration) from different habitats. 

 
3. รูปแบบสารเคมขีองพืชในแต่ละถิ่นอาศัย 
 การจัดกลุ่ มความสัมพันธ์ ระหว่ า ง
ลักษณะทางเคมีท่ีปรากฏเป็นแถบเด่ียว (single 
band) ในแต่ละค่า Rf บนแผน่ TLC โดยใชว้ฏัภาค
เคล่ือนท่ี (mobile phase) เฮกเซน : เอทิลอะซิเตต 
ในสัดส่วนร้อยละโดยปริมาตร 7:3 และใหผ้ลการ
ทดสอบเป็นบวกกบัน ้ ายาพ่นแบบเฉพาะเจาะจง
ของสารสกดัส่วนต่าง ๆ ของพืชในแต่ละถ่ินอาศยั
ด้วยวิธี  cluster analysis ของ Bray-Curtis พบว่า
สามารถแบ่งกลุ่มความคล้ายคลึงได้เป็น 2 กลุ่ม 
คือ กลุ่มท่ี 1 ประกอบด้วยลักษณะทางเคมีของ
สารสกัดส่วนใบทั้ ง 5 ประเภทถ่ินอาศัย โดยมี
ความคล้ายคลึงกัน  90% ในขณะท่ีกลุ่ม ท่ี  2 
ประกอบด้วยลกัษณะทางเคมีของสารสกัดส่วน
เปลือกตน้ ช่อดอกและช่อผลของแต่ละประชากร
ทั้ง 5 ถ่ินอาศยั ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย
ได้อีก 2 กลุ่ม คือ กลุ่มย่อยสารสกัดจากส่วน
เปลือกตน้ และกลุ่มยอ่ยสารสกดัจากส่วนช่อดอก
และช่อผล โดยกลุ่มท่ี 2 มีลักษณะทางเคมีของ

กลุ่มสารแตกต่างจากกลุ่มท่ี 1 ประมาณ 75% หรือ
มีความคลา้ยคลึงกนัประมาณ 25% (Figure 4) 

ส าหรับผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์เชิง
นิเวศระหว่างลกัษณะทางเคมีของกลุ่มสารส าคญั
ทางพฤกษเคมีกับส่วนต่าง ๆ ของพืชในแต่ละ
ถ่ิ น อ า ศั ย  ด้ ว ย วิ ธี  canonical correspondence 
analysis (CCA) นั้ นพบว่าลักษณะทางเคมีของ
สารสกัด ส่วนใบในทุกประ เภท ถ่ินอาศัย มี
ความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกันจากการปรากฏ
ลักษณะทางเคมีท่ีค่า Rf  เดียวกัน และผลการ
ทดสอบกลุ่มสารส าคัญเป็นบวกเหมือนกัน แต่
พบว่าไม่มีการปรากฏของสารส าคญักลุ่มคูมาริน 
และสเตอรอล ส าหรับสารสกัดส่วนล าต้นนั้ น 
พบว่ามีความสัมพนัธ์ของลกัษณะทางเคมีท่ีค่า Rf 
ของแถบสารเด่ียว ท่ีให้ผลบวกกับการทดสอบ
สารส าคัญกลุ่มคูมารินคล้ายกับส่วนของล าต้น
บางส่วน โดยเฉพาะท่ีค่า Rf เท่ากับ 3.72, 6.63, 
10.80, 11.60 และ 13.40 ในขณะท่ีสารสกัดส่วน
ช่อดอกและช่อผลในทุกตวัอยา่งประชากร จากแต่
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ละประเภทถ่ินอาศัยให้ผลบวกกับการทดสอบ
กลุ่มสารสเตอรอล แต่ไม่พบในสารสกดัส่วนอ่ืน  
 

ของพืชในการศึกษาน้ี ซ่ึงแสดงในรูปของการ
วิเคราะห์ ordination analysis (Figure 5) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 4 Cluster analysis dendrogram based on similarity of Rf values of secondary metabolites positive test and plant 
sample in each habitat, L= Leaf extracts, STB = Stem bark extracts, INF = Inflorescence and Infructescence extracts. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 5 Ordination analysis by Canonical Correspondent Analysis (CCA) method of Rf values of secondary metabolites 
positive test and plant sample in each habitat, L= Leaf extracts, STB = Stem bark extracts, INF = Inflorescence and 
Infructescence extracts. The number in front of abbreviation alphabets that means to the habitat of population, 1 = Hill 
Evergreen Forest, 2 = Mixed deciduous forest, 3 = Coniferous forest, 4 = Edge and disturbed forest, 5 = Agricultural areas 
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วิจารณ์ผล  
  พังแหรในพื้นท่ีกลุ่มป่าภูเม่ียง-ภูทอง 
สามารถพบการตั้งตวัและการกระจายพนัธุ์ไดทุ้ก
พื้ น ท่ีทั้ ง ถ่ินอาศัยในป่าธรรมชาติ และพื้น ท่ี
เกษตรกรรมข้างเคียง โดยเฉพาะพื้นท่ีเปิดโล่ง
หรือช่องว่างในป่า (gap)  เ น่ืองจากพังแหรมี
ลักษณะของการเป็นพรรณไม้เบิกน า (pioneer 
species) ในธรรมชาติ สอดคลอ้งกับรายงานการ
ส ารวจส ารวจพืชสมุนไพรท่ีใช้รักษาอาการไข้
ของ Chantaraphol et al. (2014) ท่ีมีการรายงาน
การส ารวจพบพืชสมุนไพรพังแหรในสภาพ
ถ่ินอ าศัย ท่ี ค ล้ า ย ค ลึ งกันกับก า รส า ร วจ น้ี  
นอกจากน้ี Yang et al. (2013) และ Zhang et al 
(2018) ได้รายงานศึกษาระบบอนุกรมวิธานเชิง
ชีววิทยาระดับโมเลกุลของพืชวงศ์กัญชา พบว่า
พรรณพืชท่ีส ารวจและน ามาศึกษาส่วนใหญ่ใน
วงศ์กัญชา (Cannabaceae) รวมทั้ งสกุลพังแหร 
(Trema) มีการกระจายพันธุ์และตั้ งตัวได้ดีใน
ถ่ินอาศัยท่ีหลากหลายของเขตร้อน ในประเทศ
ไทยมีรายงานการพบพืชสกุลพังแหรทั้ งหมด 
จ านวน 5 ชนิด โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มย่อยตาม
ลักษณะสัณฐานวิทยาและลักษณะจุลสัณฐาน
วิทยา ซ่ึงชนิดท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนักบัพงัแหร 
(Trema orientalis) ท่ีศึกษาคร้ังน้ี คือชนิด Trema 
tomentosa จากการศึกษาวิจยัพบวา่ลกัษณะทางจุล
สัณฐานวิทยาสามารถใช้ในการบ่งบอกความ
แตกต่างของทั้ง 2 ชนิดได้ และช่วยในการระบุ
ชนิดพืชให้ถูกตอ้งก่อนน ามาศึกษาทางพฤกษเคมี 
ส าหรับชีพลกัษณ์ของพงัแหรพบวา่ในช่วงเดือนท่ี
ศึกษาพบการออกดอกและเป็นผลของพืชในทุก
ช่ ว ง เ ดื อ น  ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ร า ย ง า น ข อ ง 
Phuphathanaphong (2015) และ Sungkeaw (2019) 

ท่ีรายงานว่าสามารถพบการออกดอกและเป็นผล
ตลอดทั้งปี 
 ส าหรับการศึกษาทางดา้นพฤกษเคมีของ
สารสกัดส่วน lipophilic extracts ของพงัแหรใน
แต่ละส่วนของพืชท่ีมีถ่ินอาศยัแตกต่างกัน ด้วย
เทคนิคโครมาโทกราฟีแบบแผ่นบางให้ผลการ
ตรวจวิเคราะห์เชิงคุณภาพของสารสกดัส่วนต่าง 
ๆ ของพืชจากตัวแทนประชากรแต่ละถ่ินอาศัย
ดว้ยรูปแบบทางเคมีของแถบสารหรือกลุ่มสารท่ี
เป็นแถบเด่ียวแยกจากกันชัดเจนด้วยค่า Rf และ
ให้ผลการทดสอบเป็นบวกกับน ้ ายาพ่นแบบ
เฉพาะเจาะของกลุ่มสารส าคญับนแผ่น TLC นั้น
แสดงเอกลกัษณ์ทางเคมีของสารสกดัส่วนต่าง ๆ
อย่ า งชัด เจน ในขณะ ท่ีการตรวจสอบกลุ่ม
สารส าคัญพบว่ าสารสกัดทุ ก ส่ วนของพื ช
ตรวจสอบพบสารกลุ่มเทอร์พีนอยด์ และฟีนอลิก 
แต่ไม่พบสารส าคัญกลุ่มแอลคาลอยด์ คูมาริน 
และสเตอรอล นอกจากน้ีพบว่าคูมารินมีความ
โดดเด่นและพบมากในเปลือกตน้ ช่อดอกและช่อ
ผล ในขณะท่ีสเตอรอลตรวจพบในช่อดอกและ
ช่อผลเท่านั้น สอดคลอ้งกบัการศึกษาเชิงคุณภาพ
เก่ียวกับรูปแบบทางเคมีของพืชอ่ืนท่ีมีรายงาน
เก่ียวกับความแตกต่างของรูปแบบทางเคมีและ
เป็นเอกลักษณ์ทางเคมีของพืชจากการศึกษา
รูปแบบดงักล่าวในแต่ละส่วนของพืชเปรียบเทียบ
กัน (Napiroon et al., 2013) ส าหรับการรวมสกดั
ของส่วนช่อดอกและช่อผลนั้นผูวิ้จัยได้สังเกต
ลกัษณะช่อดอกของพงัแหรและรายงานทางชีพ
ลกัษณะพบว่าในช่อดอกนั้นมีการบานของดอก
และการติดผลในลกัษณะเป็นช่อดอกผสมแบบ
ช่อกระจุกแยกแขนง (thyrse) ซ่ึงหลงัการปฏิสนธิ
จะติดผลท่ีโคนช่อดอกก่อน ดงันั้นจึงไม่พบช่อใด
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ท่ีเป็นเฉพาะช่อดอกหรือช่อผลโดยสมบูรณ์ทั้งช่อ
ในช่วงส ารวจ จึงตอ้งอาศยัการเก็บร่วมกนัทั้งช่อท่ี
มีดอกและผลเพื่อน ามาสกดั 
  ในส่วนของผลตรวจวิเคราะห์เชิงปริมาณ
ด้วย เทคนิคโครมาโทกราฟีแบบของ เหลว
สมรรถนะสูง พบว่ารูปแบบทางเคมีของสารสกดั
แต่ละส่วนของพืชในถ่ินอาศัยต่าง ๆ มีรูปแบบ
การปรากฏของสารเด่นไม่แตกต่างกนั แต่ปริมาณ
ความเขม้ขน้การดูดกลืนแสงแต่ละพีคซ่ึงแสดงถึง
ปริมาณความมากน้อยของสารหรือกลุ่มสารท่ียงั
ไม่ทราบชนิดสารนั้ นมีความแตกต่างกัน ณ 
ช่วงเวลาการตรวจสอบเดียวกนั ลกัษณะทางเคมี
ดังกล่าวมีประโยชน์ในการช่วยพยากรณ์เชิง
ปริมาณและสารส าคญัท่ีเป็นองคป์ระกอบในสาร
สกัดแต่ละส่วนในการน าไปศึกษาต่อยอดการ
คดัเลือกสารชีวภาพหรือโอกาสในการแยกสาร
บริสุทธ์ิท่ีมีปริมาณสูงในพืชสมุนไพรเพื่อน าไป
ท าการระบุชนิดสารดงักล่าวต่อไป สอดคลอ้งกบั
ลกัษณะการศึกษาก่อนหนา้น้ีของ Napiroon et al. 
(2018) ท่ีได้ท าการคดัเลือกแยกสารบริสุทธ์ิจาก
รูปแบบทางเคมีของสารสกดัพืชท่ีปรากฏพีคเด่น
และมีปริมาณค่าความเขม้ขน้การดูดกลืนแสงสูง
ก่อนน าสารท่ีแยกไดไ้ปพิสูจน์โครงสร้างทางเคมี
และทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีเป็นประโยชน์
ต่อไป โดยเฉพาะในด้านการพัฒนายาจาก
สารส าคญัของสมุนไพร 
 จึงเห็นไดว้่าการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีช้ีให้เห็น
ถึงความเก่ียวข้องของรายงานการใช้ประโยชน์
เดิมของพงัแหรท่ีกล่าวถึงส่วนเปลือกตน้ ช่อดอก
และช่อผลเก่ียวกบัฤทธ์ิทางชีวภาพและประโยชน์
การรักษาท่ีค่อนข้างมาก สอดคล้องการกับ
การศึกษาของผู ้วิจัยท่ีพบว่าในสารสกัดส่วน

เปลือกตน้ ช่อดอกและช่อผล มีความหลากหลาย
ของสารหรือกลุ่มสารและมีสารนั้นในปริมาณสูง
ในทุกตวัแทนประชากรท่ีศึกษาในแต่ละถ่ินอาศยั
ของบริเวณพื้นท่ีตวัอยา่งกลุ่มป่าภูเม่ียง-ภูทองซ่ึงมี
ความหลากหลายของสังคมพืชสูง ซ่ึงมีโอกาสท่ี
สารส าคญับางชนิดของพืชโดยเฉพาะในกลุ่มสาร
เด่นจะมีโอกาสเป็นสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการรักษาการติดเช้ือ 
  
สรุป  
  ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤกษเคมีของสาร
สกัด lipophilic extracts จากส่วนใบ เปลือกต้น 
ช่อดอกและช่อผลของพังแหรกับ ถ่ินอาศัย
ประเภทต่าง ๆ พบว่ารูปแบบและลกัษณะทางเคมี
ของแต่ละส่วนมีความคล้ายคลึงกัน หรือมีกลุ่ม
สารเด่นท่ีเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละส่วนปรากฏ
เหมือนกนั แต่มีความแตกต่างในเชิงปริมาณความ
เขม้ขน้ของสารซ่ึงตรวจวดัไดจ้ากการวิเคราะห์ค่า
การดูดกลืนแสงของสารท่ีปรากฏ ณ ช่วงเวลา
เดียวกนัในแต่ละส่วนของพืช ซ่ึงมีประโยชน์ใน
การพยากรณ์ติดตามสารส าคญัหรือสารออกฤทธ์ิ
ทางชีวภาพท่ีมีปริมาณสูงในพงัแหรเพื่อโอกาส
ในการแยกสารบริสุทธ์ิ และสารออกฤทธ์ิทาง
ชีวภาพท่ีมีประโยชน์ต่อไป ภาพรวมข้อมูล
ช้ีให้เห็นความสัมพนัธ์ทางนิเวศวิทยาของพืชท่ีมี
ผลต่อความเหมาะสมในการตั้ งตัวและการ
กระจายพนัธุ์ของพงัแหร ท่ีส่วนมากพบประชากร
ได้มากในพื้ น ท่ี เ ปิดโล่ ง  ชาย ป่ า  ห รือพื้ น ท่ี
เกษตรกรรม และมีการใช้ประโยชน์แบบดั้งเดิม
เป็นพืชสมุนไพรท่ีมีสารส าคัญทางพฤกษเคมี
เก่ียวขอ้งกบัการรักษาการติดเช้ือ และการลดไข ้
ตลอดจนประโยชน์ในการเป็นฐานขอ้มูลส าหรับ
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โอกาสในการพัฒนายาและผลิตภัณฑ์จาก
สารชีวภาพของพงัแหรในอนาคตต่อไป 
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