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บทคัดย่อ 
ความเป็นมาและวัตถุประสงค์: เน่ืองจากมีขอ้ถกเถียงกนัว่าสวนปาล์มน ้ ามนัมีคุณค่าในเชิงการเป็นพื้นท่ีอนุรักษ์
ความหลากหลายทางชีวภาพของเฟิร์นนอกถ่ินอาศยัหรือไม่ งานวิจยัน้ีจึงเกิดขึ้นโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความ
หลากหลายของเฟิร์นในพื้นท่ีสวนปาลม์น ้ามนั 3 ชั้นอายุ (น้อยกว่า 10 ปี, 11-20 ปี, มากกว่า 20 ปี) ท่ีมีลกัษณะการ
จดัการท่ีใกลเ้คียงกนั เปรียบเทียบกบัเฟิร์นท่ีพบในพื้นท่ีป่าดิบช้ืนธรรมชาติบริเวณใกลเ้คียง 
วิธีการ: ท าการวางแปลงชัว่คราว ขนาด 40 x 40 เมตร ในป่าธรรมชาติและสวนปาลม์น ้ามนัชั้นอายลุะ 3 แปลง เพื่อ
ส ารวจชนิดของเฟิร์นท่ีขึ้นบนดิน (Terrestrial fern) และเฟิร์นอิงอาศยั (Epiphytic fern) ท่ีอยูบ่นตน้ปาลม์น ้ามนัหรือ
ตน้ไมท่ี้มีขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางเพียงอก ตั้งแต่ 4.5 เซนติเมตรขึ้นไป ท่ีระดบัความสูงจากพื้นดินไม่เกิน 2 เมตร 
ระหวา่งวนัท่ี 13 กรกฎาคม ถึง 31 สิงหาคม 2565 ในพื้นท่ี อ าเภอศรีบรรพต จงัหวดัพทัลุง 
ผลการศึกษา: พบเฟิร์นทั้งหมด จ านวน 7 วงศ ์20 สกุล 26 ชนิด แบ่งเป็นเฟิร์นขึ้นบนดิน 16 ชนิด และเป็นเฟิร์นอิง
อาศยั 10 ชนิด โดยวงศ์ท่ีพบมากท่ีสุดคือวงศ ์Polypodiaceae พบจ านวน 8 สกุล 8 ชนิด ส่วนวงศ์อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ วงศ์ 
Pteridaceae จ านวน 5 สกุล 6 ชนิด วงศ์ Aspleniaceae จ านวน 3 สกุล 6 ชนิด วงศ์ Schizaeaceae จ านวน 1 สกุล         
3 ชนิด ส่วนวงศ ์Cyatheaceae, Marattiaceae และ Gleicheniaceae พบวงศล์ะ 1 ชนิด โดยแบ่งเป็นเฟิร์นท่ีพบในพื้นท่ี
สวนปาล์มน ้ ามนัชั้นอายุน้อยกว่า 10 ปี จ านวน 3 วงศ์ 5 สกุล 5 ชนิด ชั้นอายุ 11-20 ปี จ านวน 4 วงศ์ 11 สกุล           
11 ชนิด และชั้นอายุมากกว่า 20 ปี จ านวน 4 วงศ ์11 สกุล 13 ชนิด และเฟิร์นท่ีพบในพื้นท่ีป่าดิบช้ืนจ านวน 7 วงศ ์     
11 สกุล 14 ชนิด 
สรุป: พื้นท่ีสวนปาลม์น ้ามนัชั้นอายุมากจะมีความหลากหลายของชนิดเฟิร์นมากกว่าสวนปาล์มน ้ามนัชั้นอายุน้อย 
แมว้่าพื้นท่ีสวนปาลม์น ้ามนัชั้นอายุมากกว่า 20 ปี มีจ านวนชนิดของเฟิร์นใกลเ้คียงกบัในพื้นท่ีป่าดิบช้ืน แต่อย่างไร
ก็ตาม ทั้งสองพื้นท่ีน้ีมีดัชนีความคล้ายคลึงท่ีค่อนขา้งต ่า (22.22%) ดังนั้น จึงต้องมีการศึกษาเพิ่มเติม ก่อนท่ีจะ
สรุปว่าสวนปาล์มน ้ามนัมีคุณค่าและเหมาะสมในเชิงการเป็นพื้นท่ีอนุรักษค์วามหลากหลายทางชีวภาพของเฟิร์น
นอกถ่ินอาศยั 
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ABSTRACT 
Background and Objectives: There was a controversial issue whether oil palm plantations could be regarded as 
a valuable place for Ex-Situ fern biodiversity conservation. Consequently, this research was set up to study the 
diversity of ferns in the oil palm plantations of 3  different age-classes (younger than 10-year-old, 10 to 20-year-
old, older than 20-year-old) which have similar management program. This is then subjected to compare with ferns 
in the nearby natural moist evergreen forest. 
Methodology: The temporary sampling plot of 40 x 40 m, 3 replicates for each plantation age-class and the forest, 
were laid to study the terrestrial and epiphytic ferns on the oil palms or other trees of 4.5 cm (diameter at breast 
height), and from the ground level to the reachable height of no more than 2 m high. This work was conducted 
during 13 July-31 August 2022 at Si Banphot District, Phatthalung Province. 
Main Results: The results showed that 7 families, from 20 genera and 26 species of ferns were found in total. Of 
these, 16 species are terrestrial ferns while the other 10 are epiphytic ones. Polypodiaceae (8 genera 8 species) was 
the family of ferns most found in this study, followed by Pteridaceae (5 genera 6 species), Aspleniaceae (3 genera 
6 species), Schizaeaceae (1 genus 3 species), and the others 3 families (Cyatheaceae, Marattiaceae and 
Gleicheniaceae), 1 species each found. Among the 3 age-classes oil palm plantations: 3 families, 5 genera, 5 species 
of the ferns were found in the younger than 10-year-old oil palm plantation; 4 families, 11 genera, 11 species in 
the 10 to 20-year-old oil palm plantation, and 4 families, 11 genera, 13 species in the older than 20-year-old oil 
palm plantation. Whilst 7 families, 11 genera, and 14 species were found in the forest. 
Conclusion: It can be concluded that the older plantations tend to have a higher species diversity of ferns than the 
younger plantations. Even though the older than 20-year-old oil palm plantation and the moist evergreen forest 
possessed a similar number of fern species (13 vs 14 species, respectively), the similarity between the two was 
relatively low (22.22%). Therefore, further study is required before concluding that palm oil plantation is a valuable 
and suitable place for Ex-Situ biodiversity conservation of fern. 
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ค าน า 
เฟิร์น จดัเป็นพืชมีท่อล าเลียงท่ีไม่มีเมล็ด 

(Non-seed plants) ทัว่โลกมีประมาณ 11,900 ชนิด 
ส าหรับประเทศไทยมีรายงานประมาณ 700 ชนิด 
(Christenhusz et al., 2017)  พืชกลุ่ ม น้ีสามารถ
เจริญเติบโตและกระจายพนัธุ์ไดใ้นระบบนิเวศท่ี
หลากหลาย ทั้ งในท่ีร่มและท่ีโล่งแจ้ง พบได้       
ทั้ ง บน หิน  บน ดิน  บนต้น ไ ม้  ห รื อ ในน ้ า  

(Thongtham, 1980) ภาคใตข้องประเทศไทยเป็น
บริเวณท่ีมีฝนตกชุกตลอดทั้งปีและมีสังคมพืชท่ี
หลากหลาย ส่งผลให้มีความหลากหลายทาง
ชีวภาพของพืชสูง โดยเฉพาะอย่างยิ่งพืชกลุ่ม
เฟิร์น  อย่างไรก็ตาม ถ่ินท่ีอยู่อาศยัตามธรรมชาติ
ของเฟิร์นได้ถูกเปล่ียนแปลง รูปแบบการใช้
ประโยชน์ท่ีดินไปเป็นอย่างอ่ืน ๆ เสียจ านวนมาก 
โดยเฉพาะพื้นท่ีเกษตรกรรม และโดยเฉพาะสวน
ยางพารา และสวนปาล์มน ้ ามนั การศึกษาความ
หลากหลายทางชีวภาพของเฟิร์นทางภาคใตข้อง
ประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นการศึกษาในพื้นท่ีป่า
อนุรักษ์ ซ่ึงมกัเป็นการศึกษาท่ีเน้นในสังคมพืชท่ี
แ ตกต่ า ง กัน  (Piamcharoenwut et al., 2 0 2 1 : 
Simma et al., 2008) หรือเป็นการศึกษาเฟิร์นใน
พื้นท่ีสวนยางพาราท่ีอายุต่างกัน (Musigapong et 
al., 2018)  ส่วนการศึกษาเฟิร์นในพื้นท่ีสวนปาลม์
น ้ ามันนั้ นย ัง มีอยู่น้อยมาก (Chiarawipa et al., 
2012) เช่น ศึกษาด้านการใช้พื้นท่ีสวนปาล์ม
น ้ ามัน เพื่ อ เ ป็นแหล่ ง เพาะขยายพัน ธุ์ เ ฟิ ร์น
ชายผ้า สีดา ปักษ์ใต้  (Platycerium coronarium 

(Konig) Desv.) รวมถึงใช้เป็นพื้นท่ีอนุรักษ์พืช
กลุ่มเฟิร์นบางชนิด นอกจากน้ีย ังมีรายงานว่า 
พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามนันั้นมีขอ้ดีในเร่ืองของการ
เป็นพื้นท่ี เพื่อการอนุรักษ์นอกถ่ินท่ีอยู่อาศัย     

(Ex-situ conservation) ส าหรับเฟิร์น โดยผลจาก
การศึกษาเฟิร์นในพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามนั 3 พื้นท่ี
ในรัฐยะโฮร์ ประเทศมาเลเซีย สรุปเอาไวว้่าพื้นท่ี
สวนปาล์มน ้ ามนัเหมาะสมกับการเป็นพื้นท่ีเพื่อ
การอนุรักษ์นอกถ่ินท่ีอยู่อาศัยส าหรับพืชกลุ่ม
เฟิร์น (Saharizan et al., 2021) อย่างไรก็ตาม ผล
การศึกษาในประเทศอินโดนีเซีย พบว่ามีเฟิร์น
กา้นด าชนิด Adiantum latifolium Lam. เป็นเฟิร์น
ต่างถ่ินท่ีรุกรานในพื้นท่ีเขตเมือง และพื้นท่ีสวน
ยางพารา (Muhaimin, 2017) 

ดงันั้น วตัถุประสงค์การศึกษาคร้ังน้ีเพื่อ
ส ารวจความหลากหลายของเฟิร์นในพื้นท่ีสวน
ปาลม์น ้ามนัท่ีมีชั้นอายแุตกต่างกนัเปรียบเทียบกบั
ในป่าธรรมชาติ  เพื่อเป็นแนวทางในการอนุรักษ์
เฟิร์นต่อไปในอนาคต 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
1. พื้นท่ีศึกษา 

สวนปาล์มน ้ ามันท่ีบ้านท่ายูง  ต าบล       
ตะแพน อ าเภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง ซ่ึงมี
อาณาเขตติดต่อกบัอุทยานแห่งชาติเขาปู่ -เขาย่า มี
สภาพภูมิประเทศเป็นเทือกเขาสูงซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงของเทือกเขาบรรทัด มีฤดูฝนอยู่ระหว่าง
เดือนพฤษภาคมถึงธนัวาคม ฝนตกชุกมากในช่วง
เดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน มีปริมาณน ้ าฝน 
2,000-2,500 มิลลิเมตร/ปี อุณหภูมิ 20-35 องศา
เซลเซียส อุณหภู มิ เฉ ล่ียประมาณ 27 องศา
เซลเซียส มีความสูงจากระดบัน ้ าทะเลปานกลาง 
120-130 เมตร (National Parks of Thailand, 2022) 

 

2. การส ารวจ และเกบ็ข้อมูลในภาคสนาม  
วางแปลงชัว่คราวขนาด 40 x 40 เมตร ใน

พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามัน 3 ชั้นอายุ ๆ ละ 3 แปลง 
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โดยแต่ละชั้นอายุมีรูปแบบหรือระดบัการจดัการ 
ก าจดัวชัพืช ในระดับท่ีใกลเ้คียงกัน ได้แก่ สวน
ปาล์มน ้ ามันชั้นอายุน้อยกว่า 10 ปี (เลือกสวน
ปาล์มน ้ ามันอายุ 6 ปี) สวนปาล์มน ้ ามันชั้นอายุ  
10-20 ปี (เลือกสวนปาล์มน ้ ามนัอายุ 15 ปี) และ
สวนปาลม์น ้ามนัชั้นอายมุากกวา่ 20 ปี (เลือกสวน
ปาล์มน ้ ามันอายุ 30 ปี) และพื้นท่ีป่าธรรมชาติ
บริเวณพื้นท่ีใกล้เคียงซ่ึงอยู่ในอุทยานแห่งชาติ  
เขาปู่ -เขาย่า ซ่ึงเป็นป่าดิบช้ืน (Moist evergreen 
forest) โดย สุ่มวางแปลงขนาด 40 x 40 เมตร 
จ านวน 3 แปลง เช่นกัน ท าการส ารวจและเก็บ
ตวัอย่างเฟิร์น ช่วงเดือนกรกฎาคม ถึง สิงหาคม 
พ.ศ. 2565 ทั้งเฟิร์นท่ีขึ้นบนดิน (Terrestrial fern) 
และเฟิร์นอิงอาศัย (Epiphytic fern) ท่ีอยู่บนต้น
ปาล์มน ้ ามันหรือบนต้นไม้ท่ีมีขนาดเส้นผ่าน
ศูนยก์ลางเพียงอก ตั้งแต่ 4.5 เซนติเมตร ท่ีระดบั
ความสูงจากพื้นดินไม่เกิน 2 เมตร เก็บตัวอย่าง
เฟิร์น บนัทึกขอ้มูล สภาพถ่ินท่ีอยู่อาศยั ลกัษณะ
วิสัย และลกัษณะสัณฐานวิทยา พร้อมถ่ายภาพ  
 

3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.1 การระบุชนิดตวัอย่างเฟิร์นท่ีเก็บมา

โดยใช้ลักษณะสัณฐานวิทยาเพื่อตรวจหาช่ือ
พฤกษศ าสต ร์ ท่ี ถู ก ต้อ ง จ า ก เ อ กส า ร ท า ง
อนุกรมวิธานเฟิร์นทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
เช่น Flora of Thailand Volume 3 part1,2,3 และ 4 
(Tagawa & Iwatsuki, 1979, 1985, 1988 and  1989
) จากนั้นน าช่ือพฤกษศาสตร์ท่ีไดไ้ปเปรียบเทียบ
กบัช่ือพฤกษศาสตร์ท่ีเป็น “accepted name” โดย
อ้างอิงตาม Plants of The Worlds Online (2022) 
จากรายงานของ Thongtham (1980) ได้จ าแนก
เฟิร์นตามแหล่งท่ีอยู่ออกไดเ้ป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

เฟิร์นท่ีขึ้นบนดิน (Terrestrial fern) เฟิร์นท่ีขึ้นบน
หิน (Lithophytic fern) เฟิร์นอิงอาศัย (Epiphytic 
fern) และเฟิร์นน ้ า (Aquatic fern) เพื่อให้ง่ายต่อ
การจ าแนกกลุ่มในการศึกษาคร้ัง น้ี  จึงแบ่ง
ประเภทของเฟิร์นออกเป็น 2 ประเภท คือ เฟิร์นท่ี
ขึ้นบนดิน (รวมเฟิร์นท่ีขึ้นบนหิน) และเฟิร์นอิง
อาศยั ส่วนเฟิร์นน ้าไม่พบในการศึกษาคร้ังน้ี 

3 .2  ดัชนีความหลากหลาย  (Species 
diversity index) อา้งตามสมการ Shannon-Weiner 
index (H/) (Washington, 1984) 

3 .2  ดัช นีความสม ่ า เสมอ (Evenness 
index, E) อา้งตาม Pielou (1975) 

3 .3  ดัชนีความคล้ายคลึง  ของเฟิ ร์น
ระหว่างสวนปาล์ม อ้างตามสมการ Sørensen 
similarity Index (ISs) (Mueller et al., 1974) 

3.4 ดัชนีความส าคญั (Importance value 
index, IVI) อ้างตาม Whittaker (1970) พิจารณา
จากค่าความถ่ีในการปรากฏ และค่าความเด่นใน
ดา้นการปกคลุมพื้นท่ีเป็นหลกั 
 

ผลและวิจารณ์ 
1. ความหลากหลายของเฟิร์นในสวนปาล์มน ้ามัน
และพื้นท่ีป่าธรรมชาติบริเวณใกล้เคียง 
 ในพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันทั้ ง 3 ชั้นอายุ 
(น้อยกว่า 10 ปี, 11-20 ปี และมากกว่า 20 ปี) พบ
เฟิร์นทั้งหมด 7 วงศ์ 20 สกุล 26 ชนิด (Table 1) 
เป็นเฟิร์นขึ้ นบนดิน (Terrestrial fern) 16 ชนิด 
และเฟิร์นอิงอาศยั (Epiphytic fern) 10 ชนิด โดย
วงศท่ี์พบมากท่ีสุดคือ วงศ ์Polypodiaceae (8 สกุล 
8  ช นิด )  รองลงมาคือ  วงศ์  Pteridaceae วงศ์  
Aspleniaceae และวงศ ์Schizaeace ตามล าดบั
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Table 1 List of fern species and habitats in oil palm plantations and forest at Si Banphot District, Phatthalung Province. 

Remarks: E=Epiphytic ferns, T=Terrestrial ferns, **=Exotic fern, and P1, P2 and P3 indicated oil palm plantation in 
different ages, < 10, 1-20, and > 20-year-old, respectively. 
 

ในภาพรวมของสวนปาลม์น ้ ามนั พบว่า เฟิร์นท่ีมี
ค่าดชันีความส าคญัมากท่ีสุด 3 ล าดบัแรก ไดแ้ก่ 
เฟิร์นก้างปลา (37.28%) ว่านนาคราช (21.67%) 
และกา้นด าใบนวล (17.95%) (Figure 1) ส่วนใน
พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันชั้นอายุต่าง ๆ นั้น พบว่า
เฟิ ร์นท่ี มีค่ าดัชนีความส าคัญสูงยัง เป็นกลุ่ม

เดียวกนักบัชนิดท่ีพบในภาพรวมของสวนปาล์ม
น ้ ามนั (Table 2) ส่วนในป่าดิบช้ืนพบว่าเฟิร์นท่ีมี
ค่าดชันีความส าคญัมากท่ีสุด 3 ล าดบัแรก ไดแ้ก่ 
ว่านกีบแรด (44.15%) โชน (37.48%) และกูดกบ 
(33.36%) ซ่ึงแตกต่างกันอย่างชัดเจนกับชนิด
เฟิร์น 3 ล าดบัแรกท่ีพบในพื้นท่ีสวนปาลม์น ้ามนั  

Family Thai names Botanical names Habits Forest 
Oil palm plantations 

P1 P2 P3 
Aspleniaceae 
 

ข้าหลวงหลังลาย 
ปรงสวน 
ผักกูดป่า 
กูดตอง 
กูดป่า sp. I    
กูดป่า sp. II  

Asplenium nidus L.  
Stenochlaena palustris (Burm.f.) Bedd 
Thelypteris dentata (Forssk.) E.P.St.John  
Thelypteris repanda (Fée) C.V.Morton 
Thelypteris sp. I    
Thelypteris sp. II 

E 
T 
T 
T 
T 
T 

X 
 
X 
X 
X 

X X 
 
 
 
 
X 

X 
X 
 
 

Cyatheaceae กูดต้น Alsophila borneensis (Copel.) R.M.Tryon T X    
Gleicheniaceae โชน Dicranopteris speciosa (C.Presl) Holttum T X    
Marattiaceae ว่านกีบแรด Angiopteris evecta (G.Forst.) Hoffm. T X    
Polypodiaceae 
 

ว่านนาคราช 
กูดว่าว 
กระปรอกหางสิงห์ 
เฟิร์นก้างปลา 
ยายแพก 
กูดกบ 
ผักปีกไก่ 
กูดกวาง 

Davallia denticulata (Burm.fil.) Mett. Ex Kuhn. 
Drynaria sparsisora (Desv.) T.Moore. 
Microsorum punctatum (L.) Copel. 
Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott 
Phymatosorus scolopendria (Burm.f.) Pic.Serm. 
Pleocnemia irregularis (C.Presl) Holttum 
Pyrrosia lanceolata (L.) Farw. 
Tectaria impressa (Fée) Holttum 

E 
E 
E 
E 
E 
T 
E 
T 

 
 
X 
 
 
X 
 
X 

X 
 
X 
X 

X 
X 
X 
X 
X 
 
 

X 
X 
X 
X 
X 
 
X 

Pteridaceae 
 

ก้านด าใบนวล** 

ว่านหางนกยูง 
กูดปีกไก่ 
ทุรัง 
เฟินเงิน 
กูดปรง 

Adiantum latifolium Lam. 
Antrophyum callifolium Blume 
Haplopteris ensiformis (Sw.) E.H.Crane 
Haplopteris scolopendrina (Bory) C.Presl 
Pteris ensiformis Burm.f. 
Taenitis blechnoides (Willd.) Sw. 

T 
E 
E 
E 
T 
T 

X 
X 

X X 
 
X 
 
X 
 

 
 
X 
X 
 
X 

Schizaeaceae ลิเภาหางไก่ 
กูดก๊อง 
ลิเภาใหญ่ 

Lygodium circinnatum (Burm.f.) Sw. 
Lygodium polystachyum Wall. ex. Moore. 
Lygodium salicifolium C.Presl. 

T 
T 
T 

X 
X 

  
 
X 

 
X 
X 

Total 26   14 5 11 13 
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Figure 1 Some fern species found in this study; A) Davallia denticulata (Burm.fil.) Mett. Ex Kuhn., B) Nephrolepis 
biserrata (Sw.) Schott, C) Drynaria sparsisora (Desv.) T.Moore., D) Asplenium nidus L., E) Adiantum latifolium 
Lam., F) Alsophila borneensis (Copel.) R.M.Tryon, G) Angiopteris evecta (G.Forst.) Hoffm., H) Dicranopteris 
speciosa (C.Presl) Holttum, and I) Pleocnemia irregularis (C.Presl) Holttum. 
 

จากรายงานของ Chiarawipa et al. (2012) 
ท่ีพบว่าพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันมีความเหมาะสม
ต่อการเจริญเติบโตของเฟิร์นก้างปลา และว่าน
นาคราช ซ่ึงไม่ชอบแดดจดัมากนัก และในพื้นท่ี
สวนปาลม์น ้ ามนัชั้นอายุแตกต่างกนัก็ส่งผลท าให้
ปริมาณแสง และความช้ืนแตกต่างกันกันด้วย 

นอกจากนั้นระดับความมากน้อยในการจัดการ
พื้นท่ีโดยเฉพาะการก าจดัวชัพืชก็ส่งผลกบัความ 
หลากหลายของชนิดเฟิร์น Hoshizaki et al. (2001) 
กล่าวว่าสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมกบัการเติบโต
ของเฟิร์น อยู่ท่ีอุณหภูมิ 21-27 C และปริมาณ
น ้าฝนท่ีไดรั้บเพียงพออยา่งสม ่าเสมอ 

A) B) C) 

D) E) F) 

G) H) I) 
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Table 2 Relative frequency (RF), Relative dominance (RDo, based on the cover area) and importance value 
index (IVI) of the (Top 3) dominant fern species found in the oil palm plantations of 3 different age-classes 
and the moist evergreen forest. 

Oil palm plantations 
and Forest 

Thai names Species RF(%) RDoo(%) IVI(%) 

All age-class oil palm 
plantations 
 

เฟิร์นกา้งปลา 
ว่านนาคราช 
กา้นด าใบนวล 
 

Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott 
Davallia denticulata (Burm.fil.) Mett. Ex Kuhn. 
Adiantum latifolium Lam. 
Other 13 species 

10.71 
7.14 
5.95 

76.20 

26.57 
14.53 
12.00 
46.90 

37.28 
21.67 
17.95 

123.10 
Summation of 15 species 100 100 200 

Less-than-10-year-old  
oil palm plantation 

กา้นด าใบนวล 
เฟิร์นกา้งปลา 
ยายแพก 

 
 

Adiantum latifolium Lam. 
Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott 
Phymatosorus scolopendria (Burm.f.) Pic.Serm. 
Other 2 species 

20.00 
20.00 
30.00 
30.00 

86.96 
11.74 
0.98 
0.38 

106.96 
41.74 
20.98 
30.38 

Summation of 5 species 100 100 200 
10-to-20-year-old oil palm 
plantation 

เฟิร์นกา้งปลา 
กา้นด าใบนวล 
ว่านนาคราช 

Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott 
Adiantum latifolium Lam.    
Davallia denticulata (Burm.fil.) Mett. Ex Kuhn.          
Other 8 species 

13.04 
8.70 

13.04 
65.22 

47.24 
38.56 
6.62 
7.58 

60.28 
47.26 
19.66 
72.80 

Summation of 11 species 100 100 200 
More than-20-year-old  
oil palm plantation 

เฟิร์นกา้งปลา 
ว่านนาคราช 
กูดว่าว 

Nephrolepis biserrata (Sw.) Schott 
Davallia denticulata (Burm.fil.) Mett. Ex Kuhn. 
Drynaria sparsisora (Desv.) T.Moore. 
Other 10 species 

8.33 
8.33 
8.33 

75.01 

44.56 
34.64 
6.29 

14.51 

52.90 
42.97 
14.62 
89.52 

Sum of 13 species 100 100 200 

Moist evergreen forest ว่านกีบแรด  
โชน 
กูดกบ 

Angiopteris evecta (G.Forst.) Hoffm. 
Dicranopteris speciosa (C.Presl) Holttum 
Pleocnemia irregularis (C.Presl) Holttum 
Other 11 species 

13.33 
6.67 
13.33 
6.67 

30.81 
30.81 
20.03 
18.35 

44.15 
37.48 
33.36 
25.02 

Summation of 14 species 100 100 200 

ผลก า ร ศึ กษ า ค ร้ั ง น้ี ส อดคล้อ ง กับ
การศึกษาของ Chiarawipa et al. (2012) ท่ีรายงาน
การศึกษาเฟิร์นในพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามนัท่ีมีอายุ
มากกว่า 10 ปีขึ้นไป ท่ีมีการน าชายผา้สีดาปักษใ์ต้
มาปลูกเป็นพืชร่วมในสวน โดยแปลงส ารวจมี
ขนาด 1 ไร่ (จ านวนตน้ปาล์ม 22 ตน้/ไร่) บริเวณ
จงัหวดักระบ่ี ชุมพร ตรัง สงขลา สตูล และจงัหวดั
สุราษฎร์ธานี ผลการศึกษาคร้ังน้ีพบเฟิร์นกา้งปลา

จ านวนมากและพบได้บ่อยกว่าเฟิร์นชนิดอ่ืน ๆ 
และพบว่าในสวนปาล์มน ้ ามนัอายุมากกว่า 20 ปี 
มีความหลากหลายชนิดของเฟิร์นอิงอาศยัสูงกว่า
สวนปาล์มน ้ ามันชั้นอายุน้อยกว่า กล่าวคือ ใน
พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามนัชั้นอายุมากกว่า 20 ปี พบ
เฟิร์นจ านวน จ านวน 4 วงศ ์11 สกุล 13 ทั้งน้ีน่าจะ
เป็นผลมาจากการจัดการพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามัน 
(Eksomtramage et al., 2003) เน่ืองจากสวนปาลม์
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ท่ีอายุน้อยจะมีการก าจดัวชัพืช การตดัแต่งใบตน้
ปาล์มน ้ ามัน จึงท าให้เฟิร์นบางส่วนถูกก าจัด
ออกไป ซ่ึงต่างจากสวนปาลม์น ้ ามนัท่ีมีอายุมากท่ี
จะมีกิจกรรมดงักล่าวนอ้ย ท าให้มีพื้นท่ีเหมาะสม
กับการเจริญเติบโตของเฟิร์นมากกว่า ส่วนผล
การศึกษาเฟิร์นในพื้นท่ีป่าธรรมชาติซ่ึงมีลกัษณะ
พื้นท่ีเป็นป่าดิบช้ืน พบเฟิร์นจ านวน 7 วงศ์ 12 
สกุล 14 ชนิด (Table 1) ซ่ึงมีจ านวนชนิดของ
เฟิร์นใกล้เคียงกันกับท่ีพบในพื้นท่ีสวนปาล์ม
น ้ ามนัชั้นอายุมากกว่า 20 ปี และการศึกษาคร้ังน้ี
พบเฟิร์นก้านด าใบนวล  ซ่ึงเป็นเฟิร์นต่างถ่ิน 
(Exotic fern) ทั้ งในพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันและ
พื้นท่ีป่าดิบ  Simma et al. (2008) ได้ศึกษาความ
หลากหลายของเฟิร์นในอุทยานแห่งชาติเขาปู่ - 
เขาย่า (ซ่ึงส ารวจในบริเวณใกลเ้คียงกบัป่าดิบช้ืน
ท่ีได้ท าการส ารวจในการศึกษาคร้ังน้ี) พบเฟิร์น
ทั้งหมด 17 วงศ์ 29 สกุล 52 ชนิด และระบุว่าพบ
เฟิร์นก้านด าใบนวล  เป็นเฟิร์นต่างถ่ินท่ีพบได้
บริเวณรอยต่อของพื้นท่ีป่าธรรมชาติกบัพื้นท่ีสวน
ปาล์มน ้ ามนั Boonkerd et al. (2008) รายงานการ
พบเฟิร์นก้านด าใบนวล  พื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ
เขานัน จงัหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงถูกน าเขา้มา
ปลูกและกระจายพนัธุ์ตามธรรมชาติได้ดีในพื้น
ล่างของป่า เฟิร์นกา้นด าใบนวลเป็นเฟิร์นทอ้งถ่ิน 
(Native fern) ของทวีปอเมริกากลาง และพบว่ามี
สถานะเป็นพืชต่างถ่ินท่ีรุกราน (Invader exotic 
plant) ในพื้นท่ี เกาะชวา ประเทศอินโดนีเซีย 
(Muhaimin, 2017) 
 

2. ค่าดัชนีความหลากหลายและความสม ่าเสมอ  
 ผลการศึกษาพบวา่พื้นท่ีสวนปาลม์น ้ ามนั
ชั้นอายุมากกว่า 20 ปี มีค่าดชันีความหลากหลาย

และดัช นีคว ามสม ่ า เ สมอ สู ง สุด  (H’=2.08, 
E=0.84) รองลงมาไดแ้ก่ พื้นท่ีป่าดิบช้ืน (H’=1.12, 
E=0.72) พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันชั้นอายุ 10-20 ปี 
(H’=0.72, E=0.37) และพื้นท่ีสวนปาลม์น ้ ามนัชั้น
อายุน้อยกว่า 10 ปี (H’=0.35, E=0.24) ตามล าดับ 
เฟิร์นท่ีพบส่วนใหญ่ในพื้นท่ีสวนปาลม์น ้ ามนัชั้น
อายมุากกวา่ 20 ปี เช่น เฟิร์นกา้งปลา วา่นนาคราช 
กระปรอกหางสิงห์ กูดว่าว และขา้หลวงหลงัลาย 
ซ่ึงพบบ่อยพอ ๆ กนั ส่วนในพื้นท่ีป่าดิบช้ืนจะพบ
ว่านกีบแรดบ่อยกว่าและปกคลุมพื้นท่ีมากกว่า
เ ฟิ ร์นชนิด อ่ืน  ๆ  มาก ท าให้ มีค่ าดัชนีความ
สม ่าเสมอต ่ากวา่ สอดคลอ้งกบั Musigapong et al. 
(2018) ท่ีท าการศึกษาเฟิร์นในสวนยางพาราท่ีมี
อายุต่างกัน เน่ืองจากสวนยางพาราในชั้นอายุต ่า
กว่ามีปริมาณแสงและการจดัการวชัพืชท่ีมากกว่า 
ท าให้ความหลากหลายของชนิดเฟิร์นมีมากกว่า
ในพื้นท่ีสวนยางพาราในชั้นอายุท่ีสูงกว่า ซ่ึงมี
ปริมาณแสงและการจดัการวชัพืชท่ีน้อยกว่า จาก
การศึกษาพบชนิดเฟิร์นท่ีต้องการแสงมากและ
ปริมาณความช้ืนค่อนขา้งต ่า เช่น โชนและกูดก๊อง 
ส่วนชนิดเฟิร์นท่ีต้องการแสงน้อยและปริมาณ
ความช้ืนท่ีค่อนขา้งสูง เช่น ว่านกีบแรดและว่าน
นกยูง สอดคลอ้งกบั Chau et al. (2017) ท่ีรายงาน
วา่เฟิร์นสกุลโชนเป็นเฟิร์นท่ีชอบแสงแดดจดัและ
มีการกระจายปกคลุมพื้นท่ีบริเวณกวา้ง 
 

3. ความคล้ายคลึงของเฟินระหว่างสวนปาล์ม
น ้ามัน   
 เ ม่ือพิจารณาค่าดัชนีความคล้ายคลึง 
Sørensen similarity index (ISs) ระหวา่งพื้นท่ีสวน
ปาล์มน ้ ามันชั้นอายุแตกต่างกันและพื้นท่ีป่าดิบ
ช้ืน พบว่า พื้นท่ีสวนปาลม์น ้ ามนัชั้นอายุน้อยกว่า 
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10 ปี  และชั้ นอายุ  10-20 ปี  มี ค่ าดัช นีคว าม
คลา้ยคลึงสูงสุด (62.50% หรือมีความแตกต่างกนั
เพียง 37.50%) และสวนปาล์มน ้ ามนัชั้นอายุน้อย
กว่า  10 ปีกับพื้ น ท่ี ป่ า ดิบ ช้ืนมีค่ าดัชนีความ
คลา้ยคลึงต ่าสุด (21.05% หรือมีความแตกต่างกนั
ถึง 78.95%) (Table 3)  

พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันอายุน้อยกว่า 10 ปี 
และสวนปาลม์น ้ ามนัอาย ุ10-20 ปี ชนิดของเฟิร์น
ท่ี พ บ ทั้ ง  2 พื้ น ท่ี  จ า น ว น  5 ช นิ ด  คื อ 
ขา้หลวงหลงัลาย กูดว่าว ยายแพก เฟิร์นกา้งปลา 
และกา้นด าใบนวล 

พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันอายุน้อยกว่า 10 ปี 
และสวนปาลม์น ้ามนัอายมุากกวา่ 20 ปี ชนิดเฟิร์น
ท่ี พ บ ทั้ ง  2 พื้ น ท่ี  จ า น ว น  4 ช นิ ด  คื อ
ข้าหลวงหลังลาย  กูดว่าว ยายแพก และเฟิร์น
กา้งปลา  

พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันชั้นอายุ 10-20 ปี 
และสวนปาล์มน ้ ามนัชั้นอายุมากกว่า 20 ปี ชนิด
ของเฟิร์นท่ีพบทั้ ง 2 พื้นท่ี จ านวน 8 ชนิด คือ 
ขา้หลวงหลงัลาย ว่านนาคราช กูดว่าว กระปรอก
หางสิงห์ เฟิร์นก้างปลา ยายแพก กูดปีกไก่ และ
ลิเภาใหญ ่ 

Table 3 Sørensen similarity index (ISs) of ferns of 3 different age-classes and the forest. 

Oil palm plantations and forest 
Sørensen similarity index (ISs) (%) 

P1 P2 P3 F 
Less-than-10-year-old oil palm plantation (P1) - 71.43 44.44 22.22 
10-to-20-year-old oil palm plantation (P2) 28.57 - 69.57 17.39 
More-than-20-year-old oil palm plantation (P3) 55.56 30.43 - 22.22 
Moist evergreen forest (F) 77.78 82.61 77.78 - 

Remarks: Values in the White-area represent the percentage of similarity while those in the Grey-area represent the 
percentage of dissimilarity.  

 พื้นท่ีสวนปาลม์น ้ ามนัอายุน้อยกว่า 10 ปี 
และพื้นท่ีป่าดิบช้ืน ชนิดของเฟิร์นท่ีพบทั้ ง 2 
พื้นท่ี จ านวน 2 ชนิด คือ ขา้หลวงหลงัลาย และ
กา้นด าใบนวล  

พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามนัอายุ 10-20 ปี และ
พื้นท่ีป่าดิบช้ืน ชนิดของเฟิร์นท่ีพบทั้ ง 2 พื้นท่ี 
จ านวน 3 ชนิด คือ ขา้หลวงหลงัลาย กระปรอก
หางสิงห์ และกา้นด าใบนวล  
 พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามนัอายุมากกว่า 20 ปี 
และพื้นท่ีป่าดิบช้ืน ชนิดของเฟิร์นท่ีพบทั้ ง 2 
พื้ น ท่ี  จ านวน 3 ชนิด คือ  ข้าหลวงหลังลาย 
กระปรอกหางสิงห์ และกูดก๊อง  

 

สรุป 
 ความหลากหลายของเฟิร์นในพื้นท่ีสวน
ปาลม์น ้ามนัทั้ง 3 ชั้นอาย ุ(นอ้ยกวา่ 10 ปี, 11-20 ปี 
และมากกวา่ 20 ปี) พื้นท่ีอ าเภอศรีบรรพต จงัหวดั
พทัลุง พบเฟิร์นทั้งหมด 7 วงศ์ 20 สกุล 26 ชนิด 
เป็นเฟิร์นอิงอาศยั (epiphytic fern) 10 ชนิด และ
เฟิร์นขึ้นบนดิน (terrestrial fern) 16 ชนิด โดยใน
พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันชั้ นอายุน้อยกว่า 10 ปี      
พบเฟิร์น จ านวน 3 วงศ์ 5 สกุล 5 ชนิด ในสวน
ปาล์มน ้ ามันชั้ นอายุ 10-20 ปี จ านวน 4 วงศ์          
11 สกุล  11 ชนิด และในสวนปาล์มชั้ นอายุ
มากกว่า 20 ปี จ านวน จ านวน 4 วงศ์ 11 สกุล      
13 ชนิด โดยในพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันชั้ นอายุ
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มากกว่า 20 ปี มีความหลากหลายชนิดของเฟิร์น
อิงอาศยัสูงกว่าในสวนปาล์มน ้ ามนัชั้นอายุน้อย
กวา่ ส่วนความหลากหลายของเฟิร์นท่ีพบในพื้นท่ี
ป่าธรรมชาติในพื้นท่ีใกลเ้คียงซ่ึงเป็นป่าดิบช้ืนใน
เขตอุทยานแห่งชาติ พบว่ามีเฟิร์น 7 วงศ ์12 สกุล 
14 ชนิด ซ่ึงแมว้่ามีจ านวนชนิดใกลเ้คียงกนักบัท่ี
พบในพื้นสวนปาล์มชั้นอายุมากกว่า 20 ปี แต่
ค่อนขา้งแตกต่างกนัในชนิดของเฟิร์นท่ีพบ 

ค่าดชันีความหลากหลาย และค่าดชันีความ
สม ่าเสมอในพื้นท่ีสวนปาลม์น ้ ามนัชั้นอายุต่าง ๆ 
และพื้ น ท่ี ป่ า ดิบ ช้ืนพบว่า เ ป็นไปในทิศทาง
เดียวกนั โดยพบว่า พื้นท่ีสวนปาลม์น ้ ามนัชั้นอายุ
มากกว่า 20 ปีมีค่าสูงสุด รองลงมาไดแ้ก่ พื้นท่ีป่า
ดิบช้ืน พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามันชั้นอายุ 10-20 ปี 
และพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามนัชั้นอายุน้อยกว่า 10 ปี 
ตามล าดบั ชนิดของเฟิร์นท่ีมีค่าดชันีความส าคญั
สูงเป็นล าดับตน้ ๆ ในพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามนัชั้น
อายตุ่าง ๆ เป็นชนิดเดียวกนัหรือใกลเ้คียงกนั แต่มี
ความแตกต่างกนัอย่างชดัเจนกบัชนิดเฟิร์นท่ีพบ
ในพื้นท่ีป่าดิบช้ืน ส่งผลให้ดัชนีความคลา้ยคลึง
ของเฟิร์นท่ีพบในพื้นท่ีสวนปาลม์น ้ามนัและพื้นท่ี
ป่าดิบช้ืนมีค่าค่อนขา้งต ่า หรือมีความแตกต่างกนั
มาก จะเห็นไดว้่าแมว้่าในพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามนั
จะมีความหลากหลายของเฟิร์นค่อนขา้งสูง แต่ก็
มกัจะเป็นเฟิร์นท่ีพบได้ในพื้นท่ีป่าท่ีถูกรบกวน 
และชนิดเฟิร์นท่ีพบนั้นก็ค่อนขา้งแตกต่างกับท่ี
พบในป่าดิบช้ืนตามธรรมชาติ ยิ่งไปกว่านั้นใน
พื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามนัยงัพบเฟิร์นกา้นด าใบนวล
ซ่ึงเป็นเฟิร์นต่างถ่ินท่ีเคยมีการรายงานสถานะว่า
เป็นพืชต่างถ่ินท่ีรุกรานในพื้นท่ีอ่ืน  ดังนั้นการ
พิจารณาเพียงแค่จ านวนชนิดและปริมาณของ
เฟิร์นท่ีพบในพื้นท่ีสวนปาล์มน ้ ามัน แล้วน าไป

สรุปว่าสวนปาล์มน ้ ามัน เหมาะสมส าหรับการ
เป็นพื้นท่ีเพื่อการอนุรักษ์เฟิร์นนอกถ่ินท่ีอยู่อาศยั 
(Ex-Situ conservation) จึ งไม่ น่ าจะถูกต้องนัก 
เพราะอยา่งไรก็ตามผลประโยชน์ท่ีไดจ้ากพื้นท่ีป่า
ธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นประโยชน์ทางตรง (direct 
benefits) ห รือประ โยชน์ ท า งอ้อม  ( indirect 
benefits) ทั้งต่อมนุษย ์ส่ิงมีชีวิตหรือส่ิงท่ีไม่มีชีวิต
อ่ืน ๆ หรือต่อระบบนิเวศอ่ืน ๆ ยอ่มเห็นไดช้ดัเจน
และ เ ป็นประโยชน์ ต่ อ ส่ วนรวม  ม ากกว่ า
ประโยชน์ท่ีเกิดจากสวนปาลม์น ้ามนั 
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